
                                                                
 
 
 

 

Schweizer Leichtathletik Meisterschaften für  
U23 & U20 im 2010, in Bern 

 
Samstag/Sonntag, 4. + 5. Sept. 2010 – LA-Stadion Wankdorf (8 Bahnen) 

 

 
 

Kategorien/Disziplinen für U23 und U20 
 

Männer: 100, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110H, 400H, 3000St, Hoch, Weit, Drei, Stab, Kugel, 
  Diskus, Hammer, Speer 
 

Frauen:  100, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 100H, 400H, 3000St, Hoch, Weit, Drei, Stab, Kugel, 
    Diskus, Hammer, Speer 
 
Startgeld pro Disziplin Fr. 20.-  plus Fr. 15.- Haftgeld (pro Verein max. Fr. 400.-)  
  zahlbar bis zum Anmeldeschluss online oder auf PC 30-5075-8 
  Wettkampforganisation LA-Bern, 3000 Bern 
 
 
Anmeldung Online unter www.swiss-athletics.ch/meetings/onlineregistration/login.php 
          Mit der online Anmeldung ist gleichzeitig die Lizenzkontrolle erfolgt. 
   Falls Nebenlimiten geltend gemacht werden, bitte online-Anmeldefenster benützen. 

    
 
Meldeschluss Dienstag, 17. August 2010  
   Nachmeldungen bis Mittwoch, 1. Sept. 2010, 24.00 Uhr, an    
                            gegen Nachmeldegebühr von Fr. 150.- pro Disziplin info@la-bern.ch. 
 
Besonderes  Das gedruckte Programm wird nicht versandt, sondern am chambre d’appel den AthletInnen /  
    TrainerInnen ausgehändigt. Die Details der Technischen Ausschreibungen sind ab 29. August 10  
    auf dem Internet unter www.la-bern.ch abrufbar (Teilnehmer, def. Zeitplan, usw) 
 
    Für 1500m Vorläufe vom Samstag: Elektr Appell für Donnerstagabend 2. Sept. bis 2400h; am  
    Freitag ab 1200h auf dem Netz, ob VL oder nicht. VL bei über 15 Teilnehmenden pro Kat..  
 
Versicherung Ist Sache des Teilnehmers, der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 
 
Zeitplan  siehe Beilage oder im Internet unter www.la-bern.ch 
 
 
Unterkunft Bei der Stadt Bern oder via www.bern.ch stehen auch Angaben über Unterkünfte im Netz; auch 

das Touristoffice Bern steht gern für Auskünfte zur Verfügung. 
 
Auskunft www.la-bern.ch oder bei  Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen,  
  Tel.  079 / 270 92 70 / 031 330 10 59 (G), info@la-bern.ch 

 


